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Zikir Minacati
GAFLET HASTALIGI VE HAMD DEVASI

Unuttugnmuzda bizi anan Rabbe bir zikir ve
istidne miindcdt: dlet, basar: ve nimet elde tken
gafilete degil hamde, davaya degil secdeye. Arapga

asly, Latin okunusu ve Tiirkgesiyle.
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Bismillahir-rabmdanir-rabhim

Rahmain ve Rahim olan Allah’in adiyla.
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El-hamdyii lillabillezi zekerand hine nesindh, ve akbele aleynd hine edbernd, ve karube minnd hine zanenne’l-

bud, ve seterand hine arafe minnd ma lev kesefebit Lastehyet minnd viicithiina.

Hamd, biz O’nu unuttugumuzda bizi anan, biz sirt ¢evirdigimizde bize yonelen, biz uzaklig:
sandigimizda bize yaklasan ve bizde 6yle seyler bilip de onlart agiga ¢ikarsa yiizlerimizin bizden utanacag:

halde bizi orten Allah’a mahsustur.
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El-bamdii lillahillezi lem yec'al nisydnend kdtian lirabmetib, ve ld gafletend hicdben I4 yiirfeu an bibib, bel

ceale f1 kiilli gafietin bibe tezkirah, ve fi kiilli saktatin mevdia tevbeb, ve fi kiilli aczin sirre’l-istidneb.

Hamd, unutkanligimizi rahmetini kesen bir engel, gafletimizi de kapisindan kalkmayan bir perde
kilmayan; bilakis her gaflette bir hatirlatma kapisi, her diisiiste bir tevbe yeri, her acizlikte bir yardim

isteme (istidne) sirr1 koyan Allah’a mahsustur.
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Stibhine men halaka’l-insine daifd, ve ceale fi da fibi tarikan ild ma‘rifetib, ve halakahi nesiyyd, ve ceale fi
nisydnibi hdceten ild zikrib, ve halakahi fakird, ve ceale fi fakribi séhiden ald gindb.

Insani zayif yaratp zayifliginda kendisini tanimaya bir yol koyan; onu unutkan yaratip unutkanliginda
kendi zikrine bir ihtiya¢ koyan; onu fakir yaratip fakirliginde kendi zenginligine (ginisina) bir sahit koyan
Allah’1 tesbih ederim.
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114hi, ma a cebe emrend meak. Nensike ve ente 14 tensdnd, ve nagfiilii anke ve ente tekleiind, ve nezunnii ennd
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na ‘melii ve ente’llez? tiicri’l-amele fi eydind, ve nezunnii ennd nefhemii ve ente’llezi teftebu megdlika’l-febmi fi
kulitbina.
11ah1! Seninle hilimiz ne acayip. Biz Seni unuturuz, Sen bizi unutmazsin; biz Senden gafil oluruz, Sen bizi

goriip gozetirsin; biz “yapiyoruz” zannederiz, oysa ameli ellerimizde yiiriiten Sensin; biz “anliyoruz”

zannederiz, oysa kalplerimizde anlayigin kilitlerini agan Sensin.
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11403, ente akrabii ileyye minni, ve a lemii bi min ilmi binefsi, ve erbamii bi min rabmeti binefsi. Ente’l-
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karibiillezi 14 yiib ‘idubd nisyinii'l-abd, ve ente’l-hafizu’llezi ld yiigfilubi da 'fii’z-zdkirin, ve ente’l-
kerimiillezi yu ti kable’s-siidl, siimme yiillbimii's-siidl, siimme yakbelii s-siikr, stimme yec aliis-siikra ni‘meten
ubrd tahtdcii ild siikrin cedid.

[1ahi! Sen bana benden daha yakinsin, beni benim kendimi bildigimden daha iyi bilirsin, bana benim
kendime merhametimden daha merhametlisin. Sen o Karib’sin ki kulun unutmas: Seni uzaklastirmaz;
Sen o Hafiz’sin ki zikirlerin zayiflig1 Seni gaflete diisiirmez; Sen o Kerim’sin ki istenmeden verir, sonra

istemeyi ilham eder, sonra siikrii kabul eder, sonra da stikrii yeni bir siikre muhtag bagka bir nimet kilar.
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Y4 Rabbi, in kultii: amilti, feente'llezi eant. Ve in kultii: febimti, feentellezi nevvert. Ve in kultii: encezti,
feentellezi kadderte ve yessert. Ve in kultii: absentd, feme’l-ibsdnii illd min fadlik. Ve in kultii: sabertii,

feente’llezi sededte kalbi. Ve in kultii: rikabti, feentellezi eykazte ayne basirati.

Y4 Rabbi! “Yaptuum” desem, yardim eden Sensin. “Anladim” desem, ntirlandiran Sensin. “Bagardim”
desem, takdir edip kolaylagtiran Sensin. “Iyi yaptim” desem, iyilik (ihsan) ancak Senin fazlindandur.
“Sabrettim” desem, kalbimi pekistiren Sensin. “Murikabe ettim (nefsimi gézettim)” desem, basiretimin

géziinii uyandlran Sensin.
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La havle l1 1ll4 bibavlik, ve ld kuvvete It illd bikuvvetik, ve 14 ilme l7 illd ma allemteni, ve 14 zikre I illd md

ecreytehii ald lisdni, ve ld tevbete Ii illd ma fetabte babeba, ve 14 sitkre Ii illd ma elbemteni iyydb.

Senin havlin olmadan bende bir gii¢, Senin kuvvetin olmadan bende bir kuvvet, Senin &grettiginden
bagka bir ilim, dilime akittigindan bagka bir zikir, kapisint agtgindan bagka bir tevbe, bana ilham
ettiginden bagka bir stikiir yokeur.
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['yyé/ee na ‘biidii ve iyydke nestein.

Yalniz Sana ibadet eder, yalniz Senden yardim isteriz.
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Na ‘biidike lienneke eblii’l-ibddeb, ve nesteinii bike liennend 14 nemlikii min enfiisind sey 4. Na ‘biiditke fi'd-
da f, ve nesteinii bike ale'd-da'f. Na ‘biidiike fi'l-amel, ve nesteinii bike ale’l-amel. Na ‘biidiike f1'z-zikr, ve

nesteindi bike ald elld nensd. Na ‘biidiike fi'n-ni‘meb, ve nesteinii bike ald elld natéa biba.

Sana ibadet ederiz, ¢iinkii ibadete liyik olan Sensin; Senden yardim dileriz, ¢linkii kendimizden hi¢bir
seye mélik degiliz. Zayiflik icinde Sana ibadet eder, zayifliga karst Senden yardim isteriz. Amelde Sana
ibadet eder, amel i¢in Senden yardim isteriz. Zikirde Sana ibadet eder, unutmamak i¢in Senden yardim

isteriz. Nimet i¢inde Sana ibadet eder, onunla azmamak i¢in Senden yardim isteriz.
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11403, 14 tekilnt il4 nefsi tarfete ayn, ve ld ekalle min zdlik, ve ld ild akli ve in fetabteh, ve ld ild kalbi ve in
rakkakteh, ve ld ild ameli ve in barekteh, ve 14 ild kudrati ve in azbertebd, feinne kiille md fiyye min hayrin

feminke, ve kiille md fiyye min setrin febik, ve kiille md fryye min recdin feileyk.

114hi! Beni g6z ag1p kapayincaya kadar, hatta ondan daha az bir siire bile nefsime birakma; agmus olsan da
aklima, inceltmis olsan da kalbime, bereketlendirmis olsan da amelime, agiga ¢ikarmis olsan da glictime

birakma. Ctinki bendeki her hayir Senden, her 6rtii (setr) Seninledir, her imit Sanadir.
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Ya mukallibe’l-kulith, sebbit kalbi ald zikrik. Y4 musarrife’l-umir, sarrif ameli ild merddtik. Y4 niire’s-
semdvdti ve'l-ard, ic'al Ii min nirike niivan emsi bibi fi'l-kardri ve'l-bayrab, ve fi'l-febmi ve'l-acz, ve fi'l-ameli

ve't-tevakkuf, ve fil-keldmi ve’s-sitkdit.

Ey kalpleri evirip ¢eviren! Kalbimi zikrinde sabit kil. Ey isleri cekip ¢eviren! Amelimi rizana yonelt. Ey
goklerin ve yerin ntiru! Bana ntirundan bir nfir ver de onunla yiiriiyeyim: kararda ve sagkinlikta, anlayssta

ve acizlikte, amelde ve duraklamada, konugmada ve susmada.
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114hi, in fetabte Ii babe’l-thddi feld tec'albii bibe uch, ve in ecreyte ald yedi amelen feld tec‘albii hiciben beyni
ve beynek, ve in elhemteni ma ‘nen feld tecalni ensd enne’l-ma‘nd atvyyetiik, ve in cealte li sebeben min esbibi

zemdni feld tec‘alni a biidi’s-sebebe ve ensd miisebbibe’l-esbab.

[1ahi! Bana bir yaraticilik (ibd4) kapist agarsan, onu bir ucub (kendini begenme) kapist kilma; elimde bir
ameli ytiriitiirsen, onu benimle Senin aranda bir perde kilma; bana bir min4 ilham edersen, o minanin
Senin jhsanin oldugunu unutturma; bana zamanimin sebeplerinden bir sebep verirsen, beni sebebe tapip

Sebepler’in Miisebbibi’ni unutan kilma.
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Fekem min dletin cealtehd fi yedi abdin fedda biba, ve kem min dletin cealtehd fi yedi abdin febtedd biba,
ve'l-farku leyse frl-dleb, ve lakin fi'n-niyyeb, ve'l-murikabeb, ve’l-biida, ve’t-tevfik.

Nice alet vardir ki onu bir kulun eline verdin de o, onunla helik oldu; nice let de vardir ki onu bir kulun

eline verdin de o, onunla hidéyete erdi. Fark 4lette degil; niyette, murikabede, hidayette ve tevfiktedir.
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Fec'al md fi eydind mine’l-esbibi hadimen Ii'l-hakk, I4 sanemen I7l-gafleh. Vec'al ma fetabtehi aleynd mine’l-
ilmi siillemen iles-sitkr, ld tarikan ile’l-kibr. Vec'al ma elbemtend mine’l-fitneti abden mea’l-mesiliyyeb, ld
da‘vd mea'n-nefs.

Ellerimizdeki sebepleri Hakk’a hizmet eden kil, gaflete bir put degil. Bize agtigin ilmi siikre bir merdiven
kil, kibre bir yol degil. Bize ilham ettigin zekay: (fitnet) sorumlulukla bir ahit kil, nefisle bir dava degil.
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Rabbi, in si’te rafa‘te, ve in si'te vada ‘te, ve in si'te fetabte, ve in si'te kabadte, ve in s§i'te entakte, ve in §i'te eskette,
ve in §i'te cema ‘te, ve in site fervakte. Feld emre li mea emrik, ve ld tedbire li mea tedbirik, ve ld ibtiydre li ill4

en tabtdre li ma yitkarribuni mink.

Rabbim! Dilersen ytikseltir, dilersen algaltirsin; dilersen agar, dilersen tutarsin; dilersen konusturur,
dilersen susturursun; dilersen bir araya getirir, dilersen ayirirsin. Senin emrinle benim bir emrim, Senin

tedbirinle benim bir tedbirim, beni Sana yaklagtiracak olan1 benim i¢in segmenden bagka bir tercihim

yoktur.
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11403, innd nedizii bike min amelin yekbiiru fi a yiinind ve yasguru indek, ve min keldmin yebhiirul-halka ve
ld yas‘adii ileyk, ve min zekdin yaktaw ank, ve min necdbin yiinsi sabibehii men encaba, ve min ni‘metin

tasiru ale’l-kalbi fitneten ba de en kdnet fadla.

[1ahi! Géziimiizde biiyiiyiip Senin katinda kiigiilen bir amelden, halk: hayran birakip da Sana
yiikselmeyen bir s6zden, Senden koparan bir zekidan, sahibine kendisini bagarili kilani unutturan bir

bagaridan ve bir lituf iken kalp tizerinde bir fitneye doniisen bir nimetten Sana siginiriz.



(el 1F \3\, Dt 155 \3\; c\};; o 3 Sl o Ul ﬁ”‘

‘3“9 &_JL; V-L c.& ‘J‘j CULJ‘ C\a:,.j\ ‘}J) \f:ﬁ- ‘Jb ijbuw‘ \})b‘ ‘J‘j

Allghiimme’c alnd minellezine izd u'ti sekerd, ve izd zekerd haged, ve izd amili istednid, ve izd abted

istegferd, ve izd necabd reddii'n-neciba ileyk, ve izd fiitiha lebiim babiin kéli: hizd min fadli rabbi.
Allah’im! Bizi sunlardan kil: verildiklerinde siikrederler, zikrettiklerinde husti duyarlar, amel ettiklerinde

Senden yardim isterler, hata ettiklerinde istigfir ederler, bagardiklarinda bagartyt Sana dondiiriirler ve

kendilerine bir kapi agildiginda “Bu, Rabbimin fazlindandir” derler.
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Y4 Rabbi, einnd ald zikrike ve sickrike ve biisni ibddetik. Einnd ald en na‘mele ve l4 nagterr, ve en nefbeme ve
14 netekebber, ve en niibdia ve ld neddai, ve en nentefia bi'l-esbibi ve ld neskiine ileyhd, ve en nesira fi'l-ard: ve

kultibund muallakatiin bi’s-sema’

Y4 Rabbi! Zikrine, siikriine ve giizelce ibadetine bize yardim et. Amel edip de aldanmamaya, anlayip da
kibirlenmemeye, tiretip (ibdd) de kendimize mal etmemeye, sebeplerden faydalanip da onlara yaslanip

kalmamaya, ve yeryiiztinde ytritirken kalplerimiz goge asili kalmaya bize yardim et.
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114hi, inne ziinibend 14 tahfd aleyk, ve inne da'fend ld yagibii an ilmik, ve inne ceblend Id yabticii il beydnin
indek. Fagfir lend md kdne minnd fil-gafleh, vestiir ma kdne minnd fi'l-cehdleb, ve barik fimd fetabtehi
aleynd bade’t-tevbeb, vec ali’l-mddiye ibraten, ld kaydd, vec'alit-tevbete biaben, ld kelimebh, vec'alis-siikra

haydten, 14 labzab.

[1ahi! Giinahlarimiz Sana gizli degildir, zayifligimiz ilminden kaybolmaz, cehletimizin Senin katinda
aciklanmaya ihtiyact yokeur. C)yleyse gaflette iglediklerimizi bagssla, cehiletle islediklerimizi 6rt, tevbeden
sonra bize agtiklarini bereketlendir; gegmisi bir ibret kil, bir pranga degil; tevbeyi bir kaps kil, bir kelime
degil; stikri bir dmiir kil, bir an degil.
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Rabbend, 14 neddai makdmd, ve 14 natliibii zubird, ve ld nez ‘wmii lienfiisind sey d. Innema nes’eliike avnen
sddikd, ve kalben zdkird, ve lisdnen sikird, ve aklen miinird, ve amelen miitekabbeld, ve sivran ld yefsiidii bi'n-

nazari ile’n-nefs.

Rabbimiz! Bir makam iddia etmiyor, 6ne ¢ikmay1 istemiyor, kendimize bir sey yakistirmiyoruz. Senden
yalnizca sidik bir yardim, zikreden bir kalp, stikreden bir dil, aydinlik bir akil, kabul edilmis bir amel ve

nefse bakigla bozulmayan bir i¢ diinya (str) istiyoruz.
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Feeyyidnad birihin min indik, ve sebbitnd bilutfin min lediink, vec‘alnd mimmen tabmilihiimii’'n-ni‘meti
ie’l-bamd, ld ile’l-gafleh, ve tabmiliibiimiil-kudratii ile’l-bidmeb, ld ile’t-tugydn, ve yabmiliibiimii'l-fethu
ile’s-siicid, 14 ile’d-da ‘va.

Oyleyse bizi katindan bir rtih ile destekle, nezdinden bir liitufile sabit kil ve bizi sunlardan kil: nimet

onlar1 gaflete degil hamde tagir, gii¢ (kudret) onlar1 azginliga degil hizmete tagir, agilan her fetih onlar

davaya degil secdeye tagir.
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Stibhincke, ma akrabeke mimmen nesiyeke siimme zekertebi. Ve md erbameke bimen dalle an bibike siimme

delelteh. Ve md ekremeke bimen arafe ennehii ld sey’e bigayrik, fecealte ilmehi biaczihi evvele kuvvetib.

Seni tesbih ederim! Seni unutup da sonra Senin kendini hatirlattigin kimseye ne kadar yakinsin.
Kapindan sapip da sonra Senin yol gosterdigin kimseye ne kadar merhametlisin. Sensiz higbir sey

olmadigini anlayan kimseye ne kadar kerimsin ki, onun acizligini bilmesini giiciiniin bag: kildin.
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11403, ic‘alnt ezkiiruke inde kiilli feth, ve eskiiruke inde kiilli ni‘meb, ve esteinii bike inde kiilli amel, ve

estegfiruke inde kiill zelel, ve erciu ileyke inde kiilli hayrab, ve esciidii leke inde kiilli beyan.

[1ahi! Beni her agilista (fetihte) Seni zikreden, her nimette Sana siikreden, her amelde Senden yardim
isteyen, her siirgmede Senden bagislanma dileyen, her sagkinlikta Sana dénen ve her hakikat beydninda

Sana secde eden kil.
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Vec'al ya Rabbi kiille ma nektiibiihi ve nebnibi ve niirattibiihi ve nubkimiihi sabiden aleynd ld lend, in

fesedet niyyetiind, ve sdbiden lend ld aleynd, in ablesnd livechik.

Ve ya Rabbi! Yazdigimiz, kurdugumuz, diizenledigimiz ve saglamlastirdigimiz her seyi — niyetimiz
bozulursa lehimize degil aleyhimize; yalniz Senin vechin igin ihlasli olursak aleyhimize degil lehimize —

bir sahit kil.
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Allghiimme ld tesliibnd ma vebebtend, ve I teksif annd md seterte, ve ld takta‘annd ma evsalte, ve l4
tabrimnd ma avvedtend min lutfik. In daufnd fekavvind, ve in nesind fezekkirnd, ve in gafelnd feeykiznd, ve

in fiitiha aleynd fabfaznad, ve in u 'cibnd feksirnd kesva rabmetin 14 kesra bizlin.
L )

Allah’im! Bize bagisladigini bizden ¢ekip alma, 6rtttigtinti agiga ¢ikarma, ulagtirdigini bizden kesme,
litfundan bize aligtirdigini bizden esirgeme. Zayif diisersek bizi kuvvetlendir; unutursak bize hatirlat;
gaflete dalarsak bizi uyandir; bize bir sey acilirsa bizi koru; kendimizi begenirsek bizi bir rahmet kirigryla

kir, bir hizlan (ytziistli birakma) kingiyla degil.
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Leke'l-hamdii ale’n-ni‘meb, ve leke’l-bamdii ald ma ‘rifeti'n-ni‘meb, ve leke’l-hamdii ales-siikri ale’n-ni‘meb,

ve leke’l-hamdyii ald en cealtend na lemii enne kiille hamdin minnd ni‘metiin mink.

Nimet i¢in Sana hamd olsun; nimeti bilmek i¢in Sana hamd olsun; nimete sitkredebilmek i¢in Sana hamd
olsun; ve bizden ¢ikan her hamdin Senden bir nimet oldugunu bilmemizi sagladigin i¢in Sana hamd

olsun.
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Leke'l-hamdii fi’z-zikri ve'n-nisydn, ve lekel-hamdii fi'l-ameli ve'l-acz, ve leke’l-hamdii fil-fethi ve’l-kabd, ve
leke’l-hamdii fvl-kuvveti ve’l-iftikdr, ve lekel-hamdii bine nerd, ve lekel-hamdii hine ld nerd, ve leke’l-hamdyi

hine nefbem, ve leke’l-hamdii hine nakifu ald bibi'l-aczi ve nekilii: iyydke na ‘bidii ve iyydke nestein.

Zikirde ve unutugta Sana hamd olsun; amelde ve acizlikte Sana hamd olsun; agiligta (fetih) ve tutulusta
(kabz) Sana hamd olsun; kuvvette ve muhtaglikta Sana hamd olsun; gérdtigtimiizde Sana hamd olsun;
goremedigimizde Sana hamd olsun; anladigimizda Sana hamd olsun; ve acizlik kapisinda durup “Yalniz

Sana ibadet eder, yalniz Senden yardim isteriz” dedigimizde Sana hamd olsun.
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L4 ildbe illi ente, siibhdneke, innd kiinnd mine’z-zdlimin.

Senden bagka ilih yoktur; Seni tenzih ederim, gergekten biz zalimlerden olduk.

e/ o w . er 7 I S s F " g W}W w s 7

\f..( L;u Loy a2y Al ey sy Bs c,\é Ry ré“‘ e

Ve salli'lldhiimme ald seyyidind Mubammedin, abdike ve rasilik, ve ald alibi ve sabbib, ve sellim teslimen

kestra.

Allah’im! Kulun ve Rastliin Efendimiz Muhammed’e, 4line ve ashibina salat eyle ve ¢okea selim ver.



